
ПАМЯТКА ПАЦИЕНТУ
Подготовка к приёму детского невролога

Врач беседует с родителями, уточняет течение беременности и родов, этапы развития ребёнка, 
перенесённые заболевания и особенности поведения. Во время осмотра оцениваются движения, мышечный 
тонус, рефлексы, координация, чувствительность и навыки, соответствующие возрасту. Ребёнку дают время 
освоиться, а вопросы и задания подбирают с учётом возраста.

История развития
Запишите сроки появления 
основных навыков, 
особенности речи, сна, 
поведения и обучения. Для 
младенца подготовьте 
сведения о беременности, 
родах и первом году жизни.

Видео эпизодов
Если необычные движения, 
замирания, тики или 
нарушения походки 
возникают периодически, 
безопасно снимите эпизод 
на видео и покажите врачу.

Документы и 
лекарства
Возьмите выписки, 
заключения, результаты 
ЭЭГ, МРТ или других 
исследований и список 
препаратов. Не отменяйте 
назначенные лекарства 
самостоятельно.

Не перегружайте ребёнка обследованиями до консультации. Необходимость и последовательность диагностики определяются по жалобам 
и результатам осмотра.

Адрес

г. Кисловодск, ул. 
Набережная, 1А, стр.1

Телефон 

8 (928) 348-33-44

График работы

Пн-Пт с 7:30-20:00, 

Сб., Вс. с 8:00-18:00

Как добраться

Остановка «Станция Минутка», можно доехать автобусом № 103ж, маршрутками № 14, 23, 104г, 106б и 109 или электричкой до 
станции «Минутка», затем пройти около 4 минут пешком.


