
ПАМЯТКА ПАЦИЕНТУ
Подготовка к УЗИ стопы при невроме Мортона

УЗИ стопы позволяет рассмотреть доступные мягкие ткани переднего отдела стопы в зоне жалоб. При 
подозрении на неврому Мортона исследование помогает получить дополнительные данные о 
межплюсневом пространстве и отличить объёмное образование от некоторых других изменений мягких 
тканей. Результат оценивает лечащий врач вместе с осмотром и клиническими тестами.

Подготовьте стопу
Выберите обувь, которую 
легко снять, и не наносите 
жирный крем на кожу в 
день исследования.

Возьмите направление
Покажите точную область 
боли и принесите 
результаты предыдущих 
исследований, если они 
есть.

Не отменяйте 
лекарства
Стандартное УЗИ не 
требует изменения 
назначенной терапии. Не 
прекращайте приём 
препаратов 
самостоятельно.

При наличии повязки, открытой раны или выраженного повреждения кожи заранее уточните возможность проведения исследования.

Адрес

г. Кисловодск, ул. 
Набережная, 1А, стр.1

Телефон 

8 (928) 348-33-44

График работы

Пн-Пт с 7:30-20:00, 

Сб., Вс. с 8:00-18:00

Как добраться

Остановка «Станция Минутка», можно доехать автобусом № 103ж, маршрутками № 14, 23, 104г, 106б и 109 или электричкой до 
станции «Минутка», затем пройти около 4 минут пешком.


