
ПАМЯТКА ПАЦИЕНТУ
Подготовка к УЗИ мочевого пузыря

УЗИ мочевого пузыря показывает форму, объём, контуры, стенки и содержимое органа. По назначению 
врача исследование может включать оценку остаточной мочи после мочеиспускания. Метод помогает 
получить анатомические данные при нарушениях мочеиспускания и наблюдать ранее выявленные 
изменения.

Наполните мочевой 
пузырь
Выпейте рекомендованный 
объём негазированной 
воды и не мочитесь до 
первого этапа 
исследования.

Уточните объём 
жидкости
Количество воды и время 
приёма зависят от возраста 
и состояния; инструкцию 
дадут при записи.

Возьмите документы
Принесите направление, 
прошлые заключения и 
сведения о перенесённых 
операциях на 
мочевыводящих путях.

Не терпите выраженную боль: при сильном позыве сообщите администратору, чтобы скорректировать порядок исследования.

Адрес

г. Кисловодск, ул. 
Набережная, 1А, стр.1

Телефон 

8 (928) 348-33-44

График работы

Пн-Пт с 7:30-20:00, 

Сб., Вс. с 8:00-18:00

Как добраться

Остановка «Станция Минутка», можно доехать автобусом № 103ж, маршрутками № 14, 23, 104г, 106б и 109 или электричкой до 
станции «Минутка», затем пройти около 4 минут пешком.


