
ПАМЯТКА ПАЦИЕНТУ
Подготовка к транскраниальной допплерографии 
(ТКДС)

Транскраниальная допплерография — ультразвуковое исследование кровотока по крупным внутричерепным 
артериям. Датчик устанавливают в стандартных акустических окнах, а допплеровский режим регистрирует 
направление и скорость движения крови. В рамках услуги оценивают сосуды основания мозга и 
артериальный круг большого мозга, известный как Виллизиев круг.

Исключите никотин
Перед исследованием не 
используйте сигареты и 
другие никотинсодержащие 
продукты: никотин 
способен влиять на тонус 
сосудов.

Сохраните обычный 
приём лекарств
Не отменяйте назначенные 
препараты самостоятельно. 
Сообщите специалисту, 
какие лекарства принимаете 
постоянно.

Обеспечьте доступ к 
зонам сканирования
Выберите одежду со 
свободным воротом и 
снимите крупные 
украшения в области 
головы и шеи.

Если направивший врач дал отдельные указания по подготовке, придерживайтесь именно их и сообщите об этом перед началом 
исследования.

Адрес

г. Кисловодск, ул. 
Набережная, 1А, стр.1

Телефон 

8 (928) 348-33-44

График работы

Пн-Пт с 7:30-20:00, 

Сб., Вс. с 8:00-18:00

Как добраться

Остановка «Станция Минутка», можно доехать автобусом № 103ж, маршрутками № 14, 23, 104г, 106б и 109 или электричкой до 
станции «Минутка», затем пройти около 4 минут пешком.


