
ПАМЯТКА ПАЦИЕНТУ
Подготовка к УЗИ молочных желез и региональных 
лимфоузлов

УЗИ молочных желез показывает строение тканей, помогает описать узловые и кистозные образования, 
расширенные протоки и участки, соответствующие жалобе. Одновременно врач УЗД осматривает 
региональные лимфатические узлы — чаще подмышечные, над- и подключичные зоны — и сопоставляет обе 
стороны.

Документы и снимки
Возьмите прежние 
протоколы УЗИ, 
маммографии или МРТ: 
сравнение помогает 
оценить динамику.

Одежда
Выберите одежду, которую 
удобно снять до пояса; 
украшения из области шеи 
лучше оставить дома.

Жалобы
Отметьте, где именно 
ощущается уплотнение, 
боль или дискомфорт и 
меняются ли ощущения в 
течение цикла.

Адрес

г. Кисловодск, ул. 
Набережная, 1А, стр.1

Телефон 

8 (928) 348-33-44

График работы

Пн-Пт с 7:30-20:00, 

Сб., Вс. с 8:00-18:00

Как добраться

Остановка «Станция Минутка», можно доехать автобусом № 103ж, маршрутками № 14, 23, 104г, 106б и 109 или электричкой до 
станции «Минутка», затем пройти около 4 минут пешком.


