
ПАМЯТКА ПАЦИЕНТУ
Подготовка к приёму детского ортопеда-
травматолога

Детский ортопед-травматолог уточняет, когда появились хромота, боль, асимметрия или изменение 
движений. На осмотре оцениваются походка, осанка, положение стоп, симметрия конечностей, подвижность 
суставов и имеющиеся снимки.

История развития и 
жалобы
Запишите, когда заметили 
хромоту, изменение осанки 
или боль, как ребёнок 
переносит ходьбу, игры и 
нагрузку.

Медицинские 
документы
Возьмите выписки, 
сведения о развитии, 
заключения профильных 
врачей и имеющиеся 
снимки; повторять 
исследования перед 
визитом не нужно.

Одежда, обувь и 
ортезы
Выберите одежду, в 
которой удобно оценить 
походку. Возьмите 
повседневную обувь, 
стельки, ортезы или 
фиксаторы ребёнка.

Адрес

г. Кисловодск, ул. 
Набережная, 1А, стр.1

Телефон 

8 (928) 348-33-44

График работы

Пн-Пт с 7:30-20:00, 

Сб., Вс. с 8:00-18:00

Как добраться

Остановка «Станция Минутка», можно доехать автобусом № 103ж, маршрутками № 14, 23, 104г, 106б и 109 или электричкой до 
станции «Минутка», затем пройти около 4 минут пешком.


