
ПАМЯТКА ПАЦИЕНТУ
Подготовка к УЗИ почек и почечных артерий

Комплекс сочетает обычное УЗИ почек и дуплексное сканирование почечных артерий. Он позволяет оценить 
анатомию почек, визуализировать доступные участки сосудов и зарегистрировать показатели кровотока. 
Исследование может применяться при диагностике причин трудноконтролируемого артериального давления 
и наблюдении сосудистых изменений.

Соблюдайте интервал 
без еды
Правила питания уточните 
при записи: газ в кишечнике 
может закрывать почечные 
артерии.

Исключите факторы 
газообразования
Если врач рекомендовал 
диету или препараты, 
следуйте только его 
индивидуальным 
указаниям.

Не отменяйте 
лекарства от давления
Принимайте их по 
назначенной схеме и 
сообщите специалисту 
время последнего приёма.

Возьмите дневник давления, направление и предыдущие сосудистые исследования, если они есть.

Адрес

г. Кисловодск, ул. 
Набережная, 1А, стр.1

Телефон 

8 (928) 348-33-44

График работы

Пн-Пт с 7:30-20:00, 

Сб., Вс. с 8:00-18:00

Как добраться

Остановка «Станция Минутка», можно доехать автобусом № 103ж, маршрутками № 14, 23, 104г, 106б и 109 или электричкой до 
станции «Минутка», затем пройти около 4 минут пешком.


