
ПАМЯТКА ПАЦИЕНТУ
Подготовка к фолликулометрии

Фолликулометрия — серия ультразвуковых исследований, с помощью которых наблюдают рост фолликулов 
в яичниках и изменения эндометрия на протяжении менструального цикла. Исследование используют для 
оценки динамики овуляторного цикла и ответа яичников на назначенную стимуляцию. Один визит 
показывает состояние только на конкретный день, поэтому график определяет врач.

Уточните день цикла
Первую дату и 
последующие интервалы 
определяет врач с учётом 
длины цикла и цели 
наблюдения.

Подготовьте сведения о 
цикле
Запишите первый день 
последней менструации и 
возьмите назначения по 
стимуляции, если она 
проводится.

Соблюдайте 
подготовку к 
выбранному доступу
Для трансвагинального 
исследования мочевой 
пузырь обычно 
опорожняют; для 
трансабдоминального 
может потребоваться 
наполнение.

Способ проведения и подготовку уточняйте при записи. Не изменяйте самостоятельно схему гормональных препаратов.

Адрес

г. Кисловодск, ул. 
Набережная, 1А, стр.1

Телефон 

8 (928) 348-33-44

График работы

Пн-Пт с 7:30-20:00, 

Сб., Вс. с 8:00-18:00

Как добраться

Остановка «Станция Минутка», можно доехать автобусом № 103ж, маршрутками № 14, 23, 104г, 106б и 109 или электричкой до 
станции «Минутка», затем пройти около 4 минут пешком.


