
ПАМЯТКА ПАЦИЕНТУ
Подготовка к УЗИ грудных желез у мужчин с 
регионарными лимфоузлами

Ультразвуковое исследование позволяет оценить ткани правой и левой грудных желез, область сосков и 
доступные регионарные лимфатические узлы. Специалист описывает структуру тканей и характеристики 
визуализируемых участков, выполняет измерения и сопоставляет симметричные области.

Медицинские 
документы
Возьмите направление, 
предыдущие заключения 
УЗИ или маммографии, 
снимки и выписки, если 
обследование уже 
проводилось.

Одежда
Выберите одежду, которую 
удобно снять до пояса. 
Цепочки и другие украшения 
в области груди и шеи лучше 
снять заранее.

Важные сведения
Перед исследованием 
покажите специалисту 
область уплотнения, боли 
или другого изменения и 
сообщите о перенесённых 
операциях и процедурах.

Если на коже груди или подмышечной области есть свежая рана, повязка либо выраженное воспаление, сообщите об этом в клинику до 
визита.

Адрес

г. Кисловодск, ул. 
Набережная, 1А, стр.1

Телефон 

8 (928) 348-33-44

График работы

Пн-Пт с 7:30-20:00, 

Сб., Вс. с 8:00-18:00

Как добраться

Остановка «Станция Минутка», можно доехать автобусом № 103ж, маршрутками № 14, 23, 104г, 106б и 109 или электричкой до 
станции «Минутка», затем пройти около 4 минут пешком.


