
ПАМЯТКА ПАЦИЕНТУ
Подготовка к УЗИ сосудов матки с допплерометрией

Маточные артерии снабжают матку кровью. Доплерометрия помогает увидеть направление и характер 
кровотока, измерить доплеровские индексы. Во время беременности такая оценка может быть частью 
комплексного наблюдения за маточно-плацентарным кровотоком.

Документы
Возьмите направление и 
результаты предыдущих 
УЗИ, если они есть. При 
беременности можно 
дополнительно принести 
обменную карту.

День цикла или срок 
беременности
Сообщите специалисту день 
менструального цикла, а при 
беременности — точный 
срок. Эти данные 
учитывают при оценке 
показателей кровотока.

Питание и лекарства
Обычно приходить натощак 
не требуется. Принимайте 
назначенные препараты в 
обычном режиме, если 
врач не дал других 
рекомендаций.

При записи обязательно уточните способ проведения исследования: от него зависят требования к наполнению мочевого пузыря.

Адрес

г. Кисловодск, ул. 
Набережная, 1А, стр.1

Телефон 

8 (928) 348-33-44

График работы

Пн-Пт с 7:30-20:00, 

Сб., Вс. с 8:00-18:00

Как добраться

Остановка «Станция Минутка», можно доехать автобусом № 103ж, маршрутками № 14, 23, 104г, 106б и 109 или электричкой до 
станции «Минутка», затем пройти около 4 минут пешком.


