
ПАМЯТКА ПАЦИЕНТУ
Подготовка к УЗИ-скринингу детей от 6 до 14 лет

Комплекс объединяет ультразвуковое исследование органов брюшной полости, почек и щитовидной 
железы. Он помогает получить структурированную информацию о размере, положении и строении 
исследуемых органов, а также заметить изменения, которые требуют оценки педиатра или профильного 
врача. Результат не является диагнозом и рассматривается вместе с жалобами, осмотром и анализами.

Уточните правила 
питания
Для осмотра верхних 
отделов живота может 
потребоваться интервал без 
еды. Его 
продолжительность для 
ребёнка сообщат при 
записи.

Согласуйте питьевой 
режим
Для оценки 
мочевыделительной 
системы иногда нужен 
наполненный мочевой 
пузырь. Объём жидкости 
зависит от возраста.

Подготовьте одежду и 
документы
Одежда должна открывать 
живот, поясницу и шею. 
Возьмите направление и 
предыдущие заключения 
для сравнения результатов.

Точные ограничения по еде и объём жидкости уточняйте при записи: они зависят от возраста ребёнка и времени исследования.

Адрес

г. Кисловодск, ул. 
Набережная, 1А, стр.1

Телефон 

8 (928) 348-33-44

График работы

Пн-Пт с 7:30-20:00, 

Сб., Вс. с 8:00-18:00

Как добраться

Остановка «Станция Минутка», можно доехать автобусом № 103ж, маршрутками № 14, 23, 104г, 106б и 109 или электричкой до 
станции «Минутка», затем пройти около 4 минут пешком.


