
ПАМЯТКА ПАЦИЕНТУ
Подготовка к УЗИ мочевыделительной системы

Комплексное УЗИ мочевыделительной системы объединяет исследование почек и мочевого пузыря. 
Специалист оценивает положение, размеры и структуру почек, состояние доступных мочевых путей, стенки и 
содержимое мочевого пузыря. По клинической задаче может определяться остаточная моча.

Наполните мочевой 
пузырь
Выпейте негазированную 
воду в объёме, 
согласованном при записи, 
и не мочитесь до первого 
осмотра.

Не меняйте лечение
Не отменяйте мочегонные и 
другие препараты без 
указания лечащего врача.

Подготовьте 
документы
Возьмите направление, 
анализы мочи и прежние 
результаты УЗИ, если они 
есть.

При ограничении жидкости из-за заболеваний сердца или почек обязательно согласуйте подготовку с врачом.

Адрес

г. Кисловодск, ул. 
Набережная, 1А, стр.1

Телефон 

8 (928) 348-33-44

График работы

Пн-Пт с 7:30-20:00, 

Сб., Вс. с 8:00-18:00

Как добраться

Остановка «Станция Минутка», можно доехать автобусом № 103ж, маршрутками № 14, 23, 104г, 106б и 109 или электричкой до 
станции «Минутка», затем пройти около 4 минут пешком.


