
ПАМЯТКА ПАЦИЕНТУ
Подготовка к медицинской справке в бассейн

Медицинская справка в бассейн подтверждает отсутствие выявленных при осмотре противопоказаний к 
посещению бассейна на дату обращения. Требования к форме документа и дополнительным обследованиям 
могут различаться у организаций, поэтому их лучше уточнить заранее. Справка оформляется по результатам 
врачебной оценки.

Уточните требования 
бассейна
Узнайте форму справки, 
срок её действия и 
перечень обязательных 
исследований.

Возьмите документы
Понадобится удостоверение 
личности, а также 
имеющиеся результаты 
обследований по 
требованиям бассейна.

Сообщите о состоянии 
здоровья
Расскажите врачу об 
острых симптомах, 
хронических заболеваниях 
и принимаемых 
лекарствах.

Перечень обследований зависит от возраста, состояния здоровья и правил конкретного бассейна; не проходите их заранее без уточнения.

Адрес

г. Кисловодск, ул. 
Набережная, 1А, стр.1

Телефон 

8 (928) 348-33-44

График работы

Пн-Пт с 7:30-20:00, 

Сб., Вс. с 8:00-18:00

Как добраться

Остановка «Станция Минутка», можно доехать автобусом № 103ж, маршрутками № 14, 23, 104г, 106б и 109 или электричкой до 
станции «Минутка», затем пройти около 4 минут пешком.


